
6° TORNEO OVER 35 
Regolamento 

1. Il G.S. SAN CARLO organizza il Torneo OVER 35 a sette maschile, riservato a tutti i giocatori 
nati dall’anno 1977 e precedenti. 

2. Le partite avranno una durata di venti minuti per tempo. 

3. Il torneo si svolgerà nella prima fase con gironi all’italiana. (Altre formule saranno comunicate 
per tempo). 

4. Ciascuna squadra potrà avere in panchina un massimo di cinque atleti e due accompagnatori. Le 
sostituzioni saranno volanti. Ogni squadra dovrà mettere a disposizione obbligatoriamente un 
guardalinee. Tale ruolo potrà essere ricoperto da un giocatore della panchina che, in tal caso, 
userà una maglia di colore diverso. La mancanza del guardialinee comporterà una multa di 15 €. 

5. Quindici minuti prima dell'inizio d’ogni partita il responsabile d’ogni squadra dovrà presentare 
all'arbitro la distinta dei giocatori, con i relativi documenti (carta d'identità o patente). 

6. Non è consentito nessun ritardo. Pertanto, ogni ritardo sull'orario stabilito pari a dieci minuti 
sarà punito con una multa di 20 €. Un ritardo superiore a venti minuti comporterà la perdita 
della partita stessa. Per dare inizio alla gara è necessario che la squadra schieri sul terreno di 
gioco un minimo di quattro giocatori. 

7. Il C.O. (Comitato Organizzatore) terrà a disposizione una serie di maglie, che potranno essere 
utilizzate nel caso in cui due squadre siano munite di mute del medesimo colore. L’uso delle 
stesse sarà stabilito per sorteggio e comporterà il pagamento di una quota forfetaria di 15 €. 

8. Un giocatore che militerà in una squadra, anche se eliminata, non potrà giocare in nessun’altra. 
Potranno essere tesserati un massimo di quindici giocatori per squadra entro l'inizio della 
seconda fase. 

9. Gli eventuali incidenti che dovessero capitare durante lo svolgimento delle gare saranno coperti 
dalla polizza assicurativa appositamente sottoscritta. 

10. In caso di parità di punti, per determinare la classifica dei gironi si terrà conto di: 

a) verifica scontri diretti; 

b) differenza reti; 

c) maggior numero di reti segnate; 

d) estrazione a sorteggio. 

11. In caso di parità, nelle gare ad eliminazione diretta, si disputeranno due tempi supplementari di 
cinque minuti ciascuno. Perdurando la parità, si tireranno cinque calci di rigore per squadra. In 
caso d’ulteriore parità, si calceranno rigori ad oltranza fino al primo errore di una squadra. Nelle 
finali per il terzo e quarto posto in caso di parità si tireranno subito i calci di rigore. 

12. Ogni ammonizione comporterà una multa di 8 €, mentre per ogni espulsione la stessa sarà di 15 €. 

13. Dopo due ammonizioni scatterà una giornata di squalifica. Le ammonizioni non si annullano al 
termine della prima fase. 

14.  Le giornate di sospensione, a seguito d’espulsione, saranno decise dal C.O. dopo aver 
consultato il referto arbitrale. 

 

 



15. Non saranno ammessi reclami di carattere tecnico, d’esclusiva competenza dell'arbitro. 
Eventuali reclami sulla regolarità dello svolgimento delle gare dovranno essere presentati entro 
trenta minuti dal termine della gara, mentre quelli relativi alla posizione dei giocatori dovranno 
essere accompagnati dalla tassa di 10 €. Quest’ultima sarà restituita solo in caso d’accettazione 
e di decisione favorevole. 

16. Se una squadra si rifiutasse di concludere una gara iniziata, è da considerare ritirata dal torneo. 

17. Qualora una squadra si ritirasse dal torneo sarà assegnato il tre a zero a tavolino, anche alle gare 
già giocate dalla stessa squadra e sarà ad essa trattenuta la cauzione. 

18. Le ammende saranno trattenute dalla cauzione, che verrà restituita entro la fine del torneo e 
comunque in date prefissate dal C.O. indicate nel comunicato ufficiale affisso in bacheca. 

19. E’ obbligatoria la presentazione del certificato di idoneità a praticare attività sportive. 

20. Il C.O. si prende la facoltà di individuare delle teste di serie sia nella prima che nella seconda 
fase del torneo. 

21. Per quanto non contemplato in questo regolamento rimane valido il regolamento ufficiale della 
Federazione Italiana Giuoco Calcio. 

22. E’ obbligatorio l’uso di parastinchi e di scarpe da calcio con suola e tacchetti in gomma. 

 
Il GRUPPO SPORTIVO SAN CARLO richiama tutte le squadre ad una particolare attenzione 
all'ambiente che ospita il torneo. Ci permettiamo di ricordare alcune semplici regole: 

- il rispetto per le persone; 

- il rispetto per l'ambiente che ci ospita; 

- l’uso di un linguaggio consono. 

 
 
PRENDO VISIONE DEL REGOLAMENTO CONSEGNATOMI DALL'ORGANIZZAZIONE E NE ACCETTO IL CONTENUTO. INOLTRE DO 

IL CONSENSO AL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI (LEGGE 96/675) DA PARTE DEL C.O. 

 

NOVA MILANESE, ___________________________ FIRMA_______________________________________ 
 
 
 
 
IO SOTTOSCRITTO_________________________________________________________________________________ 
 
RESPONSABILE DELLA SOCIETÀ  

SPORTIVA_______________________________________________________________ 
 
NATO A___________________________IL________________RESIDENTE A___________________________________ 
 
IN VIA/PIAZZA________________________________________TELEFONO____________________________________  
 
DOCUMENTO TIPO__________N.________________________RILASCIATO A__________________________________ 
 
DICHIARO, CHE AGLI ATTI DELLA SOCIETÀ SPORTIVA È CONSERVATA LA DOCUMENTAZIONE PREVISTA DALLA VIGENTE 
NORMATIVA IN TEMA DI TUTELA SANITARIA DELL’ATTIVITÀ SPORTIVA E CHE PER GLI ATLETI MINORENNI VI È IL CONSENSO 
DI CHI ESERCITA LA PATRIA POTESTÀ. 
 
NOVA MILANESE,__________________________FIRMA____________________________________________________ 


